Eger zamand Uluk yapmak istiyor ve bunun na-
sl mumkun olacagini bilmiyorsaniz, hemen bastan
soyleyelim, aslinda su anda zamanda yolculuk yapi-
yoruz: saatte 60 dakika, dakikada 60 saniye hizla ge-
lecege dogru. Elbette bu, zamani yapay bir bicimde
pbolumlere ayirmamizdan kaynaklaniyor. Bizim i¢in za-
manin oku, ileriyi gosteren tek yonlu bir ok. Zaman,
tek yonlu bir dogru gibi ge¢cmisten gelecege dogru
akiyor. Zamanin akis yonunu aciklamak icin fizikgiler
temel fizik kurallarina basvuruyor. Bunlardan biri ter-
modinamik kurallari. Termodinamigin 2. yasasi doga-
da entropinin (dogada duzenden duzensizlige gec-
me edilimi, bu egilim arttik¢a duzensizlik cogalir) artti-
gini sdylayor. Bunun anlami duzenden duzensizlige
dogru surekli bir devinim olmasi. Elimizdeki cam bar-
dagi yere atarsak duser, kirilir; parcalari cevreye saci-
lir. Bu durumda entropi artmistir. Doganin duzensizli-
ge gitme egiliminde olmasi zamanda geriye gitmeyi
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Bilimkurgu romanlari okumayi ya da filmle-
ri izlemeyi seviyorsaniz, karsiniza en ¢ok ci-
kan izleklerden birinin zamanda yolculuk
oldugunu biliyorsunuz demektir. Zaman
makineleri bilimkurgu yazarlarinin en sev-
digi konulardan biri. Biliminsanlari gecmis-
te uzun sure bu konuya karsi ilgisiz kaldiy-
sa da, gunumuzde basta fizikciler olmak
uzere, bircok biliminsani bu konunun yal-
bilimkurgu yazarlarina birakilmaya-
dar dSnemli oldugunu dusunuyorlar.
In de icinizden kimi zaman ge¢mi-
1 gelecege gidip yasananlara tanik

gecmistir. O halde gelin birlikte za-

“manin dogasina kisaca bir goéz atalim.

olanaksiz hale getiren nedenlerden biri. Bir diger ne-
deniyse BUyuk Patlama’nin ardindan surekli genisle-
yen evren modeliyle aciklaniyor. Buna gore kozmik
zamanin akis yonu, Blyuk Patlama ardindan evrenin
genlesme yonunde ilerliyor. Diger bir deyisle, evrenin
genislemesiyle zamanin ileri dogru akmasi cakislyor.
Bu kurama gore, bir gun evrenin genislemesi durur-
sa zamanin duracagini ve tersine dénerse de zaman-
da geriye dogru gidecegimizi varsayabiliriz.

Zaman dedigimizde akla gelen biliminsanlarindan en
onemlisi Albert Einstein. Einstein zamanin goreli oldu-
gunu, yani kisinin icinde bulundugu yere ve kosulla-
ra gore degisebilecegdini sdyluyordu. Einstein'in kura-
mini agiklamasina yardimcr olan ve gunumuzde de
oldukca Unlt bir érnek var. Buna “ikizler Paradoksu”
adi veriliyor. Isik hizina yakin yolculuk yapabilen bir
uzay gemimiz oldugunu varsayalim. Bu gemiye ikiz
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kardeslerden biri binsin ve yolculuga ciksin; oteki kar-
desse dunyada kalsin. Gorelilik kurami uzay gemisin-
deki kardesin yuksek hiz nedeniyle Dunya'dakine
oranla daha yavas yaslanacagini sdylUyor. Kendisi i¢in
birkac yil gecmisken, geri dondugunde Dunya'da za-
manin akip gittigini, kardesinin artik yasl bir adam ol-
dugunu gorecek. Kardeslerden biri, Dunya’'da durdu-
gundan, digeriyse yuksek hizli bir uzay gemisiyle ha-
reket ettiginden, zaman onlar icin kosullara bagl ola-
rak goreli bicimde isliyor. Bu kuramin nasil isledigini
daha ayrinti 6grenmek icin Bilim ve Teknik Dergisin-
de fizik yazilarini keyifle okudugumuz Sadi Turgut'un
satirlanini, yandaki cerceve yazida okuyabiliriz. Cok
uzaga gitmeye gerek yok; benzer bir deneyi gunu-
muzde siradan bir ucak yolculugunda da yineleyebi-
liriz. S6zgelimi kitalararasi ucan, 8 saat boyunca 920
km/s hizla yol alan bir jumbojette yer alan yolcular
icin zaman, geride biraktiklarina goére yaklasik 10 na-
nosaniye (1 nanosaniye= saniyenin milyarda biri) fark
ediyor. Fark edilir bir degisiklige yol agmasa da buna
mikro Ol¢ekli bir zaman yolculugu diyebiliriz.

paAradoks

Olasi zaman yolculuklarinin bircok paradoks, yani birbiriyle celiskili

Isik hizinin gecilemez olmasi zaman yolculugu
icin 6nemli bir engel. S6zgelimi isiktan hizl gi-
debilseydik, Dunya'mizin gecmiste uzaya yay-
digi 1s1g1 yakalayabilir ve ge¢miste olanlara ta-
niklik edebilirdik.

durumlar ortaya koyacadi dusunultyor. Bunlardan en unlulerinden
biri “Dede Paradoksu” olarak biliniyor. Sozgelimi, zamanda gecmise
yolculuk yapip dedenizin gen¢ oldugu yillara dondunuz. Karsilastigi-
niz gen¢ dedenizi (annenizi, babanizi ya da atalarinizdan herhangi
birini) oldurebilir misiniz? Eger dedenizi éldurdrseniz babaniz hig

dogmamis olacak, elbette siz de dyle. Bu durumda gecmise gideme- Gecmiste zaman makinesinin neden yaplla—
mayacagini anlatmak icin sdyle bir espri yapl-
lirdi: “Gelecekten gelen bir zaman yolcusu ol-

madigina gore, boyle bir arac yapmak ola-

yecek, dedenizi olduremeyeceksiniz, dedeniz yasadigi icin babaniz
dogacak, ardindan siz ve sonrasinda gecmise gidip dedenizi oldure-
ceksiniz ama... Evet, durum biraz karmasik gorunuayor. Fizikciler bu
celiskiden siyrilmak icin birkac¢ kural oneriyorlar. Birincisi, zaman yol-

cular gecmisle etkilesime giremezler, yalnizca izlemekle yetinebilirler.
Igor Novikov ve Kip Thorne adl fizikciler, adina “kararlilik varsayimi”
dedikleri bir ¢ikar yol 6neriyorlar. Onlara gore fizik kararli bir yapida-
dir ve paradokslara izin vermez. Yani dedenizle karsilasip sohbet ede-
bilirsiniz, yemek yiyebilirsiniz ama onu olduremezsiniz. Bir baska un-
U fizikci Stephen Hawking de zamanla ilgilenen bilimsanlarindan. O
da bayuk olcekli nesnelerin zamanda yolculuk etmesini engelleyen,
henutz kesfedemedigimiz fizik yasalari oldugu kanisinda. Ge¢mise gi-
dip cevrenizle etkilesime girdiginizde zamani degdistirdiginizi ileri sG-
ren baska kuramlar da var. S6zgelimi gecmise gidip babanizla 5 da-
kika sohbet etmeniz onun bir vapuru kacirmasina, boylece vapurda
ileride anneniz olacak kisiyle tanisma firsatini yitirmesine, dolayisiyla
tarihin akisinin degismesine neden olabilir. Hatta baz bilimkurgu
filmlerinde gordugumuz gibi gecmiste bir kelebegin Uzerine basmak
gelecekte dunyanin yok olmasina neden olabilir.

naksiz.” Biliminsanlari zamanin dogasi ve za-
manda yolculuk Gzerine calismaya baslayali
¢cok da uzun zaman ge¢medi. Bu nedenle he-
nUz bircok kuram dogru ya da yanlis yonde
bir sonuca ulastiriimis degil. Zaman makinesi
olarak karadelikler gibi kozmik nesnelerin ya
da kurt deliklerinin kullanilabilecegini soyle-
yen kuramlar da su anda zamanda yolculuk
icin dnerilen varsayimlar arasinda. Gelecek sa-
yilarimizda “Kurt Delikleriyle ilgili bir yazimizi
okuyabileceginizi de simdiden duyuralim. Bu
konuda calismalar ilgi cekici olsa da, bu konu
uzun bir stre daha yalnizca bilimkurgu ro-
manlarinda karsimiza ¢ikacak gibi gérunuyor.
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ikiz Paradoksu

Paradoksun Cozumu

Sadi Turgut’'un, Mart 2005 tarihli Bilim ve Teknik Dergisi’nde
kaleme aldigi yazidan...
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